
 

Ayuda con la lactancia materna 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sitios web útiles 
Información general 
Cadaonzacuenta.com  
TexasWIC.org/es  
Kellymom.com (contenido en inglés) 

 
Donación de leche materna 
Texasmilkbank.org/es (Dallas) 
Milkbank.org/en-espanol (Austin) 
 
Preguntas de medicación? 
E-lactancia.org (elige ES para español) 

  
 
 

La leche materna es de los mejores regalos que puedes darle a tu bebé.  
WIC te apoya para la lactancia. 

Revision date: July 2019 

Recursos en la comunidad 
 
Baylor Scott and White Hillcrest Hospital Lactation Consultants: 
(254) 202-2706 
 
Providence Health Center: 
(254) 751-4000 ext. 3524 
 
Scott and White Temple: 
(254) 724-4867 
 
Family Health Center – Grupo de apoyo de lactancia materna: 
(254) 313-4286 
 
Apoya de La Leche League Support: 
(254) 848-9612 
 
 
 

Recursos locales de WIC para la lactancia maternal 
 

• Waco-McLennan County WIC - Telefonos de ayuda para lactancia 
(254) 750-5474 
 

• Especialista en lactancia materna de WIC 
Teri Blair, RDN, IBCLC, RLC 
(254) 750-8605 
 

• Coordinador de la lactancia materna  
Corina Evans  
(254) 750-8604 
Se habla español 
 

• Apoyo a la lactancia maternal despues de horas de oficina 
(254) 749-8608 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

Línea Directa de Texas de Apoyo a la 
Lactancia   
1-855-550-6667 

 
Centros de lactancia de Texas 

 
Mom’s Place – Austin 
512-972-6700   
Momsplace.org 

 
Lactation Care Center – Dallas 
214-670-7222   
Lactationcarecenterdallas.com 

 
Lactation Foundation – Houston 
713-500-2800, opción 1   
Lactationfoundation.org 

 
Lactation Care Center – McAllen 
956-292-7711  
Co.hidalgo.tx.us/LCCRGV 
 
Lactation Care Center – San Antonio 
Sanantonio.gov/Health/HealthServices/San
AntonioLactationSupportCenter  
 

Esta institución es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.  
© 2019 Salud y Servicios Humanos. Sección de Servicios de Nutrición. Todos los derechos reservados. 
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